
Foreldremøte 4. trinn – Høsten 2026



Digitale læringsplattformer:

• Skolen min

• Matte (Multi), Norsk (Salto), Engelsk (Link)

• Aski Raski (Skrive og lesehastighet)



Kommunikasjonskanaler:

• Showbie

• Uke / vekeplan: 
• Uke 35.docx

• Visma flyt skole

https://timeskule.sharepoint.com/:w:/r/sites/TK221-FS23-24/_layouts/15/Doc.aspx?action=edit&sourcedoc=%7B5372e890-efd0-42b8-aca4-2f213f92527e%7D&wdExp=TEAMS-TREATMENT&web=1
https://timeskule.sharepoint.com/:w:/r/sites/TK221-FS23-24/_layouts/15/Doc.aspx?action=edit&sourcedoc=%7B5372e890-efd0-42b8-aca4-2f213f92527e%7D&wdExp=TEAMS-TREATMENT&web=1


Fokus basisfagene norsk / matte/ engelsk

• Matte:
• Regneartene – oppsett (algoritme)

• Tekstoppgave vs. Teknisk regning.

• Norsk:
• Digital vs. ikke digital 

(Word, Aski Raski, Showbie m.m VS. Bøker, skrivebok, blyant og visk)

• Engelsk:
• Digital vs. Ikke digitalt

(Word, Showbie m.m VS. Bøker, skrivebok, blyant og visk)



Fokus leksearbeid

• Leksebok
• Føring 
• Kommentar 



Fokus oppstart 4. trinn. (Gjeld i alle fag)

• Utholdenhet i lesing/skriving/regning.

• Konsentrasjon og arbeidsro.

• Kartlegge elevene i norsk, matte og engelsk.

• Trivsel, glede, samhold og takknemlighet.

• GODT SAMARBEID SKOLE / HJEM. 



Olweus
• Olweusprogrammet er et forskningsbasert program mot mobbing og 

antisosial atferd

• Systematisk arbeid på skole, klasse og enkeltnivå

• Redusere eksisterende mobbing blant elever.

• Forebygge nye tilfeller av mobbing.

• Forbedre relasjonene mellom elevene og mellom elever og voksne.

• Skape et trygt og inkluderende skolemiljø.



Olweus og livsmestring 



Nettvett og de viktige foreldrene 

• Vær nysgjerrig, sett deg inn i barnas medieverden.
• Snakk med barna om deres digitale hverdag. 
• Hvordan være en god venn på nett
• Sjekk aldersgrense 
• Barnevakten.no 
• Redd barna – nettvett for barn og unge 

https://www.barnevakten.no/skjermtips-ved-nytt-skolear/
https://www.barnevakten.no/skjermtips-ved-nytt-skolear/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/nettvettreglene/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/nettvettreglene/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/nettvettreglene/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/nettvettreglene/
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